
 
Školní jídelna při MŠ Primátora Hájka 2030, Uherský Brod

JÍDELNÍ ČEK    11. února  –  15. února 2019
obsahuje alergeny:

PONDĚLÍ P: rohlík s nutelou, jablko, ovocný čaj - mléko 1,7

O: pol. Hrstková 1,9

vejce, koprová omáčka, brambory, džus 1,3,7

S: chléb, pomazánka tuňáková, paprika, čaj 1,4

ÚTERÝ P: chléb, máslo, sýr gouda, ředkvičky, čaj – mléko 1,7

O: pol. kapustová s bramborem 1

vepřové kostky na rajčatech, tarhoňa, zázvorová voda s citrónem 1

S: ovocný jogurt, mandarinka,rohlík, lipový čaj 1,7

STŘEDA P: chléb, máslo, med, jablko, bílá káva 1,7

O: pol. mrkvičková s kapáním 1,9

hovězí přírodní pečeně, rýže, míchaný kompot, šípkový čaj 1

S: dalamánek se zeleninovou pomazánkou, čaj 1

ČTVRTEK P: vánočka, máslo,banán, malkao 1,7

O: pol. gulášová 1

smažený květák v těstíčku, bramborová kaše, jogurtový dresink, rajče 1,3,7

S: chléb, pomazánka luštěninová se šunkou, pórek, ovocný čaj 1

PÁTEK P:  chléb, lučina s ořechy, jablko, čaj - bílá káva 1,7,8

O: pol. nudličková 1,9

pečený králík na slanině, zelí, knedlík, minerálka 1,3,7

S: celozrnný chlebíček, pomazánka z červené řepy, čaj 1

Jídla připravuje paní kuchařka Božena Bobčíková

Po celý den je dětem podáván čaj nebo čistá voda.

Každý den před přesnídávkou je nabízeno ovoce/jablko/. 

                       


