
 
Školní jídelna při MŠ Primátora Hájka 2030, Uherský Brod

JÍDELNÍ ČEK  13. května  – 17. května 2024
obsahuje alergeny:

PONDĚLÍ P: žitný rohlík, pomazánkové máslo , cherry rajče, mléko – čaj, jablko 1,7

O: pol. gulášová 1

nudle s mákem, čaj, Pribináček Sportík 1,7

S:  chléb kmínový, luštěninová pomazánka, ředkvička, čaj 1,7

ÚTERÝ chléb sedlácký, tuňáková pomazánka, okurek, čaj, banán 1,4,7

O: pol. květáková 1

hovězí tokáň, bulgur, minerálka 1

S: houska, pomazánka tvarohová s kapií, čaj 1,7

STŘEDA P: korn trojúhelník, ochucené kefírové mléko, čaj, hruška 1,7

O: pol. kulajda 1,3,7

rizoto s krůtím masem, okurek, čaj 

S: chléb, máslo, sýr Babybel, paprika, čaj 1,7

ČTVRTEK P: žitný chléb, žloutková pěna, rajče, mléko – čaj, hrozny 1,3,7

O: pol. slepičí vývar 1,9

holandský řízek, šťouchané brambory, mrkvový salát, voda 1,3,7

S: veka, ovocná pomazánka, čaj 1,7

PÁTEK P: tvarohový šáteček, vanilkové mléko – čaj, ovoce 1,3,7

O: pol. rajská 1,9

kuřecí nudličky na česneku, těstoviny penne, ovocínek 1

S: křehký suchar, zeleninový talíř, čaj 1

Jídla připravuje paní kuchařka Kateřina Mikésková.

Po celý den je dětem podáván čaj nebo čistá voda.

Každý den před přesnídávkou je nabízeno ovoce.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.
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