
 
Školní jídelna při MŠ Primátora Hájka 2030, Uherský Brod

JÍDELNÍ ČEK  22. dubna  – 26. dubna 2024
obsahuje alergeny:

PONDĚLÍ P: makový loupák, bílá káva - čaj, jablko 1,3,7

O: pol. jemná zeleninová 1,9

špagety s tuňákem, malinový čaj 1,4

S:  sedlácký chléb, sýrová pomazánka, okurek, čaj 1,7

ÚTERÝ chléb, šlehané máslo, cherry rajče, čaj, banán 1,7

O: pol. vývar 1,9

vařené hovězí maso, žampionová omáčka, kynutý knedlík, minerálka 1,3,7

S: tmavá houska, pomazánkové máslo s pažitkou, čaj 1,7

STŘEDA P: rohlík, avokádová pomazánka, kedlubna, mléko – čaj, ovoce 1,7

O: pol. z vaječné jíšky 1,3,7,9

kotleta, hrachová kaše, okurek, chléb, čaj 1

S: ovocné pyré, piškoty celozrnné, čaj 1

ČTVRTEK P: jáhlovo – kukuřičná kaše se skořicí, čaj, hruška 1,7

O: pol. kroupová 1,9

zapečený kuřecí plátek s broskví a sýrem, brambory, džus 7

S: slunečnicový chléb, mrkvičková pomazánka, čaj 1,7

PÁTEK P: žitný chléb, drožďová pomazánka, rajče, mléko – čaj, jablko 1,3,7

O: pol. brokolicový krém s krutony 1,7,9

masová směs, jasmínová rýže, domácí limonáda 1

S: pečivo, lučina, zelenina, čaj 1,7

Jídla připravuje paní kuchařka Kateřina Mikésková.

Po celý den je dětem podáván čaj nebo čistá voda.

Každý den před přesnídávkou je nabízeno ovoce.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.
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