
 
Školní jídelna při MŠ Primátora Hájka 2030, Uherský Brod

JÍDELNÍ ČEK  29. září  – 3. října 2025
obsahuje alergeny:

PONDĚLÍ P: grahamový rohlík, pomazánka s pažitkou, paprika, mléko – čaj, jablko 1,7

O: polévka zeleninová s vločkami 1,9

fazolový guláš, chléb, čaj 1

S:  tmavá houska, máslo, sýr, rajče, čaj 1,7

ÚTERÝ rohlík žitný, jogurt, čaj, hrozny 1,7

O: polévka kmínová s vejcem 1,3

vepřové špalíčky, špenát, bramborové noky, limonáda 1,3,7

S: chléb, pórková pomazánka, čaj 1,7

STŘEDA P: chléb kmínový, pomazánka z lososa, okurek, čaj, banán 1,4,7

O: polévka bramborová 1,9

kuřecí po asijsku, jasmínová rýže, čaj 1

S: chléb špaldový, žervé, kapie, čaj 1,7

ČTVRTEK P: chléb žitný, drožďová pomazánka, rajče, mléko – čaj, mandarinka 1,3,7

O: polévka rajská 1

květákový mozeček, brambory, zeleninová obloha, voda 3,7

S: domácí buchta, čaj 1,3,7

PÁTEK P: cereálie s mlékem, ovoce, čaj 1,7,8

O: polévka nudličková 1,9

svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj 1,3,7,9

S: chléb sedlácký, bylinková lučina, mrkev, čaj 1,7

Jídla připravuje paní kuchařka Kateřina Mikésková.

Po celý den je dětem podáván čaj nebo čistá voda.

Každý den před přesnídávkou je nabízeno ovoce.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.
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