
 
Školní jídelna při MŠ Primátora Hájka 2030, Uherský Brod

JÍDELNÍ ČEK  8. prosinec  – 12. prosinec 2025
obsahuje alergeny:

PONDĚLÍ P: tvarohový šáteček, mléko – kakao, jablko 1,3,7

O: polévka fazolová 1,9

rybí filé na kmínu, šťouchané brambory, salát z čínského zelí, voda 7,0

S:  chléb, pomazánka sýrová, čaj 1,7

ÚTERÝ rohlík, luštěninová pomazánka, kedlubna, mléko – čaj, banán 1,7

O: polévka pórková 1,7

hovězí guláš, chléb, minerálka 1,0

S: chléb moskevský, žervé, mrkev, čaj 1,7

STŘEDA P: žitný chléb, celerová pomazánka, kukuřičky, čaj 1,7,9

O: polévka květáková 1,7

masová směs, rýže s pohankou, polníček, čaj 1

S: ovocná kapsička, piškoty,čaj 1

ČTVRTEK P: dalamánek, tvarohová pomazánka, okurek, mléko – čaj, mandarinka 1,7

O: polévka vývar s těstovinou 1,3,9

kuřecí na rajčatech, tarhoňa, džus 1,7

S: chléb cibulový, rama, rajče, čaj 1,7

PÁTEK P: kakaový moučník, vanilkové mléko – čaj, ovoce 1,3,7

O: polévka jemná zeleninová 1,3

koprová omáčka, brambory, vejce, čaj 1,3,7

S: zeleninový talíř, křehký suchar, čaj 1

Jídla připravuje paní kuchařka Kateřina Mikésková.

Po celý den je dětem podáván čaj nebo čistá voda.

Každý den před přesnídávkou je nabízeno ovoce.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.
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